
Resultat DM/VDM 3000 m, Lunds Centrala Idrottsplats, 2013-05-01
Arrangör: Björnstorps IF         Väder: ca 10 grader, soligt, nästan vindstilla

Manuell tidtagning

Heat 1: M80+M75+M70+M65

Plac Förnamn Efternamn Klubb Född Klass Tid M80 M75 M70 M65

1 Kaj Dewens IS Göta 1946 M65 11:46,6 1

2 Hans-Ingvar Andersson Heleneholms IF 1947 M65 13:10,8 2

3 Ingvar Olausson Heleneholms IF 1940 M70 13:13,7 1

4 Klas Paulsson Eslövs AI 1947 M65 13:29,4 3

5 Gunnar Nilsson Heleneholms IF 1933 M80 13:35,7 1

6 Ulf Karlström Heleneholms IF 1947 M65 13:54,6 4

7 Lars Rosenlund Björnstorps IF 1944 M65 14:10,3 5

8 Åke Jonson Heleneholms IF 1942 M70 14:13,0 2

9 Lars Rosenlind IFK Helsingborg 1942 M70 14:32,9 3

10 Björn Videfors GF Idrott 1940 M70 14:38,7 4

11 Jan-Åke Persson IFK Helsingborg 1941 M70 15:47,0 5

12 Karl Nordström IFK Helsingborg 1936 M75 16:22,5 1

13 Sune Cederpil Björnstorps IF 1938 M75 16:48,5 2

14 Folke Persson Hästveda OK 1929 M80 21:15,6 2

Heat 2: M60+M55

Plac Förnamn Efternamn Klubb Född Klass Tid M60 M55

1 Jerry Olsson Björnstorps IF 1957 M55 11:01,5 1

2 Anders Persson GF Idrott 1955 M55 11:11,5 2

3 Lars Lindqvist Björnstorps IF 1956 M55 11:11,5 3

4 Bo Andersson Björnstorps IF 1952 M60 11:35,8 1

5 Ove Persson Ryssbergets IK 1958 M55 12:01,9 4

6 Per Månsson Björnstorps IF 1956 M55 12:04,2 5

7 Magnus Bergh Heleneholms IF 1949 M60 12:26,4 2

8 Christer Vernersson FK Snapphanarna 1950 M60 12:37,2 3

9 Hans Jönsson Heleneholms IF 1958 M55 12:53,5 6

10 Kerry Linell Björnstorps IF 1950 M60 13:44,4 4

11 Olof Jakobsson Björnstorps IF 1957 M55 15:24,1 7

Heat 3: M50

Plac Förnamn Efternamn Klubb Född Klass Tid

1 BG Nilensjö IS Göta 1963 M50 09:55,2

2 Sven Lindeberg IS Göta 1963 M50 10:20,9

3 Arne Mårtensson Björnstorps IF 1960 M50 10:27,3

4 Göran Kvarnerup Heleneholms IF 1959 M50 11:25,7

5 Bengt Pedersen IK Pallas 1961 M50 11:32,3

6 Stellan Nilsson IS Göta 1960 M50 11:46,4

7 Lars Petersson IS Göta 1961 M50 12:53,7

8 Michael Harrysson Eslövs AI 1962 M50 14:06,1



Heat 4: M45

Plac Förnamn Efternamn Klubb Född Klass Tid

1 Patric Astrén Ryssbergets IK 1968 M45 10:08,1

2 Christian Jörgensen IK Pallas 1964 M45 10:29,2

3 Stefan Magnusson Friskis & Svettis Malmö 1965 M45 10:54,0

4 Jörgen Holmqvist Heleneholms IF 1966 M45 10:55,7

5 Jonas Hemgren Björnstorps IF 1966 M45 11:05,1

6 Thomas Fredriksson GF Idrott 1966 M45 11:48,3

7 Jan Forsberg LK Myran 1966 M45 11:53,8

8 Daniel Kroné Ystads IF 1965 M45 13:02,5

Heat 5: K55+K50+K45

Plac Förnamn Efternamn Klubb Född Klass Tid K55 K50 K45

1 Marie Olsson Björnstorps IF 1963 K50 11:10,1 1

2 Annika Rosenlund Björnstorps IF 1961 K50 12:10,7 2

3 Eva Lönnqvist Ystads IF 1956 K55 12:13,1 1

4 Majvi Wijk IFK Trelleborg Friidrott 1957 K55 12:39,3 2

5 Anna Hull Ystads IF 1967 K45 12:46,8 1

6 Anna-Karin Delborg Björnstorps IF 1959 K50 13:08,3 3

7 Carina Lloyd Ystads IF 1964 K45 13:16,2 2

8 Ylva Jönsson Heleneholms IF 1955 K55 14:17,5 3

9 Marie Kroné Ystads IF 1962 K50 17:04,0 4

Heat 6: K40+K35+KS

Plac Förnamn Efternamn Klubb Född Klass Tid K40 K35 KS

1 Petra Skiöld Ryssbergets IK 1975 K35 10:48,7 1 1

2 Isabell Nordstedt IFK Helsingborg 1995 KS 11:21,0 2

3 Florentina Stojakovic IS Göta 1974 K35 11:34,3 2 3

4 Matilda Stridh Ystads IF 1989 KS 11:43,7 4

5 Charlotta Schönbeck Heleneholms IF 1981 KS 11:51,9 5

6 Karolin Wennerbeck Björnstorps IF 1975 K35 12:24,0 3 6

7 Helena Zander Björnstorps IF 1975 K35 12:31,5 4 7

8 Kim Gustafsson Björnstorps IF 1972 K40 12:34,9 1 8

9 Maria Trönell IS Göta 1976 K35 13:42,8 5 9



Heat 7: M40+M35+MS

Plac Förnamn Efternamn Klubb Född Klass Tid M40 M35 MS

1 Stefan Pettersson Ystads IF 1969 M40 09:30,8 1 1

2 Magnus Andersson Ystads IF 1969 M40 09:36,3 2 2

3 Mats Aaman IK Pallas 1972 M40 09:39,7 3 3

4 Mikael Stagling IS Göta 1975 M35 09:42,9 1 4

5 Mikael Westin Björnstorps IF 1978 M35 09:49,1 2 5

6 Martin Holm IS Göta 1973 M40 09:52,9 4 6

7 Johan Borgman Heleneholms IF 1984 MS 10:09,0 7

8 Jimmy Sandgren IS Göta 1973 M40 10:17,4 5 8

9 Ronald Stein Björnstorps IF 1969 M40 10:56,3 6 9

10 Anders Bennrup Heleneholms IF 1979 MS 11:04,9 10

11 Thomas Hoff GF Idrott 1970 M40 11:10,7 7 11

12 Eric Westesson Björnstorps IF 1973 M40 11:52,3 8 12

13 Erik Hellberg IFK Helsingborg 1971 M40 12:17,4 9 13

14 Stefan Håkansson Ystads IF 1970 M40 13:13,1 10 14

Samuel Ebner TGH Wetter utom tävlan 09:43,3


